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STORT GRATTIS OCH VALKOMMEN

o ...till Sjukskéterskeprogrammet och Medicinska Fakulteten vid Linkopings Universitet! Alla vi faddrar kommer gora vart yttersta for att fa
dig att trivas har pa LiU och kanske till och med i din nya hemstad.

« Mottagningsperioden (NOlle-P) ager rum de forsta tva veckorna och kommer vara fullspackade med roliga aktiviteter dar du kommer fa
chans att lara kanna dina nya klasskamrater och Linkoping, som den fantastiska studentstad den just &r. Vi forstar att det ar manga tankar och
fragor som snurrar i huvudet just nu, men vi hoppas att detta mottagningshafte kommer att klargora en del tankar och fragor. Vi faddrar
kommer alltid finnas héar for dig och forsoka svara pa alla fragor och reda ut oklarheter, ingen fraga ar dum.

 Mottagningsperioden kommer paga under vecka 34 och 35 och ar till for att valkomna dig som student pa LiU, men ocksa for att du ska fa ett
smakprov pa studentlivet och allt vad det innebér!

@ Mottagningen ar till for att ni som ar nya studenter ska kdnna er valkomna och trivas

@ Allt ar helt frivilligt och du bestammer sjalv vilka aktiviteter du vill delta pa

@ Ingen form av diskriminering, fornedring eller alkoholhets kommer férekomma

@ Under mottagningen rader det respekt och jamlikhet, alla ska bli lika behandlande, oberoende om man ar NOllan eller fadder

NOllefriden rader under hela mottagningen och finns till for att ingen ska kanna sig varken favoriserad eller utfryst av en fadder, dvs.
en fadder eller arrangér far inte skapa personliga relationer med NOllan under mottagningen












Vad Gr (onsensus?

Consensus ar studentkaren for alla
studenter vid den Medicinska

fakulteten pa Linkdpings universitet.

Tillsammans med sektionen for ditt
program ser vi till att din utbildning
och arbetsmiljo haller hogsta
kvalitet.

Varfer ska jag bl medlevn?

Du gor din rost hord pa
universitetet och far chansen att
forbattra din utbildning!

Du fér tillgdng till massa rabatter
hos café-/pub Orat och till fester
pa vara karhus!

Du far gratis frukost sista veckan
innan CSN varje manad!

Kul! Huw blir 45 medlem?

Ga in pa https://consensus.memlist.se/register/lOk83R for att bli medlem! Du kan lasa
mer om oss och var verksamhet pa www.consensus.liu.se.




Valkommen il KALAS

Linkopings universitet,
det hdr kommer bli Kalas! 2 0 2

TRAFFA STUDENTFOREN-
INGAR ¥ STUDENTBAND
OCH UNDERHALLNING
PA SCEN - AKTIVITETER
OCH TAVLINGAR ¢ HANG
PA OLIKA KARHUS %
QUIZ <« NATTKLUBB

Vi vill fira att du, och alla som bérjar vid Linképings universitet, valt att studera

just hos oss. Kalasmottagningen dr en mdssa, festival och fest dér du far uppleva
studentlivet och tréiffa verksamheter i regionen som kommer sdtta guldkant pa ditt liv
utanfor campusomradena.

Det blir en fullspdckad dag dér chansen @r stor att du traffar mer dn en
studentforening du vill ga med i!

CAMPUS VALLA - 4 SEPTEMBER

ll.ll el e @ STUDENTLIVET.SE




Café Orat

Ditt karcafé

Café Orat ar Consensus egna kércafé — av studenter for
studenter!

Sjalvklart har vi bade kaffe och té till studentvanliga priser,
men hér finns dven fika, energidricka, frukost och mycket
mer! Orat dr dessutom en supermysig plats dar du kan ata MedFaks egna studentpub - helt driven av studenter
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din lunch, plugga eller bara hianga pa. Du hittar oss pa som en del av studentkaren
bottenplan i Karhus Orat! Consensus, ar platsen dar <D
du efter en lang pluggvecka
far en chans att slappna av
infér helgen. Pa torsdagar
férvandlas namligen
Karhuset Orat till en
plats dar du far
mojlighet att kopa god
dricka eller varfor inte
utmana dina vanner i
sallskapsspel?

Forutom chansen att lara kanna andra studenter, far
du pa kommande pubar rabatt pa bade dryck och
mat. Dessutom vankas det i slutet av terminen en

eftertraktad tackfest for alla Pubjobbare - den vill du
verkligen inte missa! Sa, vad vantar du pa? Scanna
QR-koden och ga med i FB-gruppen "Pubjobbare

VT23", sa ses vi pa nasta pub!

Ps. Vill du ha gratis kaffe och komma pé en toppenharlig
tackfest? Bli da caféarbetare hos oss! Mer info kommer
efter terminsstart. Kaffe och kram <3

med for mycket kaffe © @cafeorat

+ Consensus For lite sémn botar du QL ale Orat



DENTLIVET
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STUDENTLEGITIMATION

For att komma in pa karhusen och
for att kunna nyttja studentrabatter
behover ni en studentlegitimation.
Det fungerar bra med STUK

och/ eller Mecenat i

kombination med vanlig
legitimation.




https://www.student

bostader.se/

n.se/

https://www.stangastade

https://bostad.karservice.se/

https://www.victoriahem.

https://www.willhem.

https://bostad.blocket.se/

Ny student och ingenstans att bo?
Vi hjalper dig hitta hem!

Pa Kombo hjalper vi dig med:

 Atthitta
bostad

Las mer pa var hemsida bostad.karservice.se
Eller kontakta oss via bostad@karservice.se

Du kan aven besoka oss i Karhusett pa
campus Valla!

KOMBO &g =

Studenternas hyresgdastorganisation ’A OKSAERR§EBX¢IOCAEB


https://www.studentbostader.se/
https://www.studentbostader.se/
https://www.stangastaden.se/
https://www.stangastaden.se/
https://bostad.karservice.se/
https://www.victoriahem.se/
https://www.victoriahem.se/
https://www.willhem.se/
https://bostad.blocket.se/p2/sv/?gclid=Cj0KCQjw3a2iBhCFARIsAD4jQB1QsLrqeop63sdzHjx0KyXgl53dVDQeVY4m33xnKJbO1JtCepuibKMaAuX-EALw_wcB

Vdlkommen

till Studenthdlsan!

Vi erbjuder individuella samtal, radgivning, workshops
och foreldsningar som hjdlper dig som student till
fordndring, utveckling och ett bdttre maende.

Alla besok dr kostnadsfria och du tréffar utbildad personal
som har tystnadsplikt.

For oss dr inga fragor for sma, for stora eller fel!

Vi erbjuder workshops och foreldsningar inom bland annat
stress, motivation, mindfulness och sjdlvmedkdnsla.
Du kan hitta hela vart utbud pa Liunet.

Studenthdlsan arbetar med fragor kring hdlsa och
livsstil, alkohol och droger och stdd for studenter
med funktionsnedsdattning.

Kontakta studenthdlsan
Vi finns pa Liunet, anvind QR-kod

II " LINKOPINGS
@ UNIVERSITET







SEKTIONEN

Hej och valkommen till Linkdping och vérldens roligaste utbildning!

Vi ar Sjukskoterskesektionen pa Linkodpings Universitet, alltsa din sektion, en del av Medicinska Fakultetens
kar, Consensus. Sektionen bestar av studenter fran olika terminer som arbetar ideellt, for att alla studenters tid
ska bli sa bra som mdjligt. Vi jobbar med arbetsmiljofragor, utbildningspaverkan och for att se till att vi
studenter trivs och har ett sa bra, roligt och givande studentliv som méjligt.

For att du som student ska kunna paverka din studenttid &r det oerhort viktigt att just DU blir medlem i karen!
Genom ett medlemskap kan man ta del av en massa kul som hander under aret och aven en hel del rabatter!

Hang med i allt som hander pa din blivande sektion genom att gilla var Facebook-
sida ”Sjukskoterskesektionen vid Linkopings Universitet” och folj oss
garna pa Instagram “ssksektionen_Ikpg”

Om du vill komma i kontakt med Sjukskoterskesektionen innan terminsstart kan du mejla
0ss pa ssksektionenlinkopin mail.

Stort grattis till din plats pa utbildningen! Ladda upp batterierna infor terminsstart och
den  fantastiskt roliga mottagningen! Det kommer i alla fall vi gora!



mailto:ssksektionenlinkoping@gmail.com







STUDENTERNAS KARHUS

Valkommen till studenternas
vardagsrum!

Pa Linkdpings universitet finns karhus som ags av
karerna StuFF, Lintek och Consensus, och drivs av
Karservice. Till karhusen kan du ga bara for att ata,
umgas, pubba eller klubba, men aven arbeta
ideelt och finna hundratals komppisstudenter!

Vara karhus:

Karallen
Karallen ligger belaget pa campus Valla. Har finns
studieplatser pa dagtid. och pa kvallstid pubar,

sittningar. fester och kravaller. Pa Karallen finns aven ORAT
studentféreningarnas rum och kontor.

Karhuset Kollektivet

Pa KK erbjuds studieplatser pa dagtid mandag-fredag. S —
och pa kvallstid sittningar, nattklubb & husfester. Har = =
finns aven Forumteatern dar event kan hallas av TRARGAY
externa aktorer. Kollektivet finns pa Agatan i centrala

Linkoping.

Ryds Herrgard (HG)

Ryds Herrgard finns i Ryd, och erbjuder studieplatser

mandag-fredag. Har kan du aven ga pa sittning samt
pub och nattklubbar dar bandspelningar forekommer.

tar du pa

studer t.se, elleri

Orbi-appen! !
E

Orat

Orat ar placerat pa Campus US och har finns dagtid ett
café drivet av Consensus. En pub arrangeras ungefar
varannan vecka, och har kan aven sittningar hallas for
upp till 80 personer.

Trappan

Campus Norrképings karhus Trappan ligger intill
strommen i anslutning till campus, och har finns
studieplatser pa dagtid mandag-fredag. Pa Trappan
kan du aven ga pa pub. nattklubb eller sittning!

Karhusett

Karhusett ar belaget pa campus Valla, och har finns
foreningsrum dar foreningar samlas for att planera och
skapa event for studenterna Karhusett fungerar ocksa
som en motesplats dar naringsliv och studenter mots i
spannande former! Har sitter aven Karservice.

Las mer pa karservice.se




HF PA SOCIALA MEDIER

FOr att du ska kunna ta del av all information och allt roligt som kommer handa, kan det vara bra om du gar

med i var Facebook-grupp, "SSK-NOllan HT24 Linkdping™. | gruppen kommer all information rérande
mottagningen publiceras och dar kan du ocksa kontakta nagon av oss huvudfaddrar om du har nagon fraga eller

fundering.

Pa Instagram heter vi huvudfadderietssk”, s in och folj oss dir! Diar kommer det ske uppdateringar innan och
under NOlle-P.

Vi finns aven pa TikTok déar vi ocksa kommer uppdatera, dar heter vi "huvudfaddrarnaht24".

https://www.tiktok.com/@huvudf rarnaht24?lang=sv-SE

https://www.f k.com/gr /1 261521141278/?multi rmalinks=1 2646744742 notif id=17174970741 2&noti
f t=gr tivity&ref=notif

https://www.instagram.com/huvudf rietssk/


https://www.tiktok.com/@huvudfaddrarnaht24?lang=sv-SE
https://www.facebook.com/groups/1099261521141278/?multi_permalinks=1099264674474296&notif_id=1717497074109582&notif_t=group_activity&ref=notif
https://www.facebook.com/groups/1099261521141278/?multi_permalinks=1099264674474296&notif_id=1717497074109582&notif_t=group_activity&ref=notif
https://www.instagram.com/huvudfadderietssk/

PRIS FOR NOLLE-P

For att fa delta pa alla roligheter dessa tva
veckor behover du ha kopt NOllepaket. Har du
av nagon anledning missat det kan du kontakta
nagon av oss i HF. Aktiviteterna som ingar

| NOllepaketet ar markta med ett paket, for

att enkelt kunna se det. De aktiviteter som inte
ingar eller dar alkohol erbjuds som

tillagg kommer betalas separat och ar markerade
med en pengarsymbol eller glas.

INGAR | NOLLEPAKETET

BETALA SEPARAT

AKTIVITET MED ALKOHOL
(FRIVILLIGT)



MANDAG 19/8 TISDAG 20/8 ONSDAG 21/8 TORSDAG 22/8

FREDAG 23/8 LORDAG 24/8 SONDAG 25/8
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MANDAG 26/8 TISDAG 27/8 ONSDAG 28/8 TORSDAG 29/8
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Fysioteraputsektionen Biomedicinska Analytikersektionen

Sjukskoterskesektionen Linkdping
Sjukskoterska

Jee

Medicinska Féreningen

Fysioteraput Biomedicinsk Analytiker

. _— Logopedsektionen
The Section for Experimental Biomedicine L akarutbildningen Logoped




ORDLISTA

1. Arets bésta kravall som anordnas av SSKal pa valborg. 2.
Plats dar man kan hamna vid for stor torst (se alkohol).
Intages med matta, varken for mycket eller for ofta (se bakis)
1. Hostterminens basta fest som anordnas av SSKal. 2.
Snabbaste végen till akuten.
Er nya familj under nastkommande tre aren med
basgruppshandledare som mamma/pappa.
Tillstand dar vatskebalansen ar rubbad vilket medfor svara smartor i
huvud och illamaende. Uppstar nar det blir for
mycket blod i alkoholomloppet (se alkohol).
Medicinska Fakultetens (MedFak) studentkar.
Far man sin manadspeng ifran. Bor ej blandas ihop med CNS
CNS: Centrala nervsystemet, bor ej blandas ihop med CSN.
1. Bésta transportmedlet. 2. Kretslopp.
Fest efter sittning man kan ga pa.
Nyantagna studenters basta véan i lila overall som &lskar er villkors
IOst.
Faddrarna och nyantagna studenter.
Glatt utskott som fixar fester och giicklar (se SSKal).
Filosofiska Fakulteten.
. 1. Korridorsboende. 2. Utestalle. 3. Gammalt ex.
En dryck som manga festerier brygger.

BOr man ga pa.
Ingen skam att inte fa det pa forsta, andra eller tredje forsoket
Underhallande framtradande, framfors oftast i sjungande grupp
Interprofessionel It larande. Forsta samarbetet med vara framtida
Kollegor.
Snygg huvudbonad som ALLTID ska béras under
NOlle-P. Kompletteras med snygg skylt.
1. Angestdampande. 2. Haller SSK-familjen intakt.
KRAV pa overALL. Kul fest i partydress (se overall).
Underjordiskt gangsystem mellan US-husen.
Hus pa Campus Valla dar manga kravaller ager rum. Blir
for manga ett andra hem ocksa.
Studentleg som inforskaffas for tilltrada till tentor, salar,
och campusbussen.
Finaste fargen vi alla dlskar, ju mer lila desto béattre!
Slangord for Linkdping.
Fest mellan festerna, viktigt for att halla igang!
Medicinska Fakulteten.
Overallens bling bling.
SSK:are som &nnu inte blivit etta.



ORDLISTA

1. Varat dverlagset grymma festeri i lila med kortare ben pa
Overallerna.
2. Felstavning av skal (se alkohol).
Ar man aldrig forberedd for men det brukar losa sig anda tillslut.
Lediga dagar innan tenta, anvands med férdel till att
plugga (se godként).
Tekniska Fakulteten.
Park som ligger mellan MedFak och Link&ping
s centrum.
Hander alla, loser sig oftast pa nagot satt.
Universitetssjukhuset.
Rekreationsomrade och Campus nara Ryd som befolkas av
FilFak och TekFak.
Stort berg ndra Campus Valla som man kan rulla ner for.
Utestélle pa Vallavagen.
Kan man fa (se bakis, underkand).
AoPoP, traditionell sittning tillsammans
med L&k.

Tavling mot andra MedFak-NOllan
NOlleperioden/mottagningen
Slang for Norrkdping
Finns. Skrivs om man inte klarar tentan pa 1a, 2a eller 3e forsoket.
Bérs av smabarn och studenter. Far endast tvattas i
Stangan.
Nagot viktigt som bor utféras innan nagot som ar mindre viktigt.
Att skjuta upp till morgondagen (se tenta-P)
Tablett som aterstaller véatskebalansen. Bra att ha i
medicinskapet (se bakis).
Ett SSK- gang som hjalper till att utveckla programmet & anardnar
aktiviteter.
Stémningsfull middag med gtickel
Sjukskaterska.
Utbringas mer &n en gang under en fest och sittning.
Ska alltid hangas pa nyantagna studenters mage.



PACKLISTA

CYCKEL

En students viktigaste dgodel. Du kan ta dig fram
snabbt, smidigt och billigt! Ager du ingen cykel,
kop en...du kommer inte angra dig!

MOBIL

Anvénds for att halla kontakten med alla dina nya
vanner och for att kunna ta del av

all viktig information. Se till att Swish fungerar,
sa underlattas alla betalningar under NOlle-P!

MATLADOR

Ar att kunna lagga all tid pa det roliga s kan det vara
bra att forbereda matlador!

KLADER

Kolla igenom planeringen Over
mottagningsveckorna for att kunna planera in vilken
kladsel som behovs. Flytta du hemifran for forsta
gangen kan det vara bra att titta Over vilka klader som
behdvs packas ner darifran. Klader efter vader behovs
och glom inte finstassen!



HITTA | LINKOPING

: Maxi ICA Stormarknad o %
Ullevi Linkdpi =

7
W ER
ﬁn’m )

"s
\‘W
AN

Mo
amia Lin
.’//‘ w

‘x.umvevsiletssjukhu

“//

\unkespang
City Airport

Tannefors

ln Q
-_\—15—33\':“"’ n

Har ar Medicinska fakultetens "hemma” campus, campus
US. Har finns bland annat Café Orat.

Har ar LiU:s storsta campus, campus Valla. Har
ligger karhuset Karallen.

Ryd. Har bor manga studenter i bade korridor och
lagenheter. | Ryd finns ocksa ett av alla karhus,
Ryds Herrgard (HG).

Irrblosset. Har bor manga studenter.

Karhuset Kollektivet. Har anordnas fester, sittningar och pa
helgen ar det nattklubb. Dagtid finns det ytor att sitta och
plugga pa, och ibland kan man ha en och en

annan forelasning har.

Flamman. Bade studentbostader och pub. Har anordnas
fester, sittningar och pa helgen ar det ocksa nattklubb.

Tornby. Har kan du handla pa bland annat Ikea, ICA
Maxi och kdpcentret Ikano.

Resecentrum. Dar alla tag och bussar gar ifran om du ska
aka till hem-hem.
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Kondomiaingen

Jor saker korgladje



HUVU DEDDRARNA

HUVU DEDDRARNA

HUVU DEDDRARNA
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